IBEROAMERICA DE DICTADORES,
GUERRILLEROS Y OTROS DEMOCRATAS

Q)

Que la democracia avanza en Iberoamérica es
un hecho incontestable si se compara el panorama de
hace s6lo veinte afios con el que se vive hoy. Desde
México, hasta la Patagonia chilena, los usos
democraticos se extienden y consolidan. Hay
excepciones como Nicaragua, Venezuela, Colombia,
Paraguay y Ecuador que viven tiempos dificiles, Peru
se mantiene en su laberinto y en Cuba la democracia
sigue literalmente castrada.

“El buen gobernante en Ameérica no es el que
sabe cémo se gobierna el aleman o el francés, sino el
gue sabe con qué elementos esta hecho su pais... El
gobierno ha de nacer del pais. El espiritu del gobierno
ha de ser el del pais. La forma del gobierno ha de
avenirse a la constitucion propia del pais: El gobierno
no es mas que el equilibrio de los elementos naturales
del pais”.

José Marti escribia esto en un articulo de en
Enero de 1.891. M&s de un siglo después, su
pensamiento resume los problemas de la democracia
actual en lberoamérica alli donde se ha instalado y
lucha por no retroceder, asi como la miopia de
Occidente y de muchos gobernantes iberoamericanos
al intentar aplicar en sus paises los mismos patrones
de Gobierno.

PAZ EN CENTROAMERICA

El final de siglo ha visto llegar al volcan
centroamericano: El Salvador, Guatemala y Nicaragua,
gque hace dos décadas se desangraban entre la
guerrilla financiada por la Cuba castrista y los intereses
empresariales del “amigo” norteamericano, son hoy
democracias que intentan superar sus economias
arruinadas por la guerra y vencer las heridas del
pasado. La antigua guerrilla del Frente Farabundo
Marti para la Liberacion Nacional (FMLN) se ha
convertido en la primera fuerza politica del Parlamento
salvadorefio y un alcalde suyo gobierna en la capital.
La alternancia democrética es un hecho.

Guatemala tiene, desde diciembre pasado, un
gobierno del ultraderechista Frente Republicano, cuyo
hombre fuerte es el ex dictador Efrain Rios Montt.
Contra él, hoy presidente del congreso, se ha abierto
una causa en la Audiencia Nacional por genocidio y
crimenes contra la humanidad presentada por la
Premio Nobel de la Paz, la dirigente maya Rigoberta
Menchd.

El principal problema del pais es, aparte de la
situacion economica, la marginacion de los Indios y la
inseguridad ciudadana provocada por el aumento del
paro y la emigracién a las ciudades. Guatemala
necesita que la antigua guerrila de la Unidad
Revolucionaria  Nacional Guatemalteca (URNG)
encuentre su sitio como fuerza politica alternativa, lo
gue aun no ha logrado, y que sea capaz de defender

los intereses de la poblacion rural, eminentemente
indigena, con la fuerza de los votos.

Nicaragua ha visto cambiar en las urnas de los
sandinistas, a la moderacion de Violeta Chamorro hasta
llegar al ultraconservador Arnoldo Aleméan. La miseria
econémica amenaza un pais con mas del 70% de paro,
sin infraestructuras y donde la corrupcion ha anidado
con tintes de epidemia. Es ya el pais mas pobre de
Iberoamérica y comparte el lamentable honor de haber
igualado a Haiti en lo méas hondo del pozo de la miseria.
Sélo la ayuda internacional, el avance de sus paises
vecinos y, en especial, el interés de la democracia mas
antigua de Iberoamérica, Costa Rica, porque no vuelva
a incendiarse la regidn, impedira la marcha atras en
Nicaragua que, hoy por hoy, es un auténtico polvorin.

El pasado afio, Panama recuper6 totalmente su
soberania. Olvidado Noriega en una carcel de Miami, la
Via Interoceanica ha pasado a control de los Gobiernos
democraticos panamefios, lo que darad independencia
politica y econdmica, si es bien gestionado, al pais.
Honduras lucha contra la miseria sin la tutela del
Ejército, y Republica Dominicana o Bolivia reciben las
felicitaciones del llamado primer mundo por la gestién
de sus Gobiernos mientras auténticas reliquias de otras
épocas nada felices, como Balaguer o Banzer, se
adaptan a los usos democraticos. Brasil, Argentina y
Uruguay luchan contra la crisis convencidos de que la
integracion (MERCOSUR) es el mejor instrumento de
paz.

En el extremo del continente, Chile intenta
cerrar definitivamente su transicion y demostrar al
mundo que su Justicia funciona para que Pinochet rinda
cuentas por sus crimenes. No en vano, el siglo XXI
llega a Chile con otro socialista en el Palacio de la
Moneda.

Alberto Pérez Giménez

CONEXION SOLIDARIA...

¢ Visitando una de estas
paginas hardas que el
esponsor realice una
donacion :

http://www.emaraton.org/
http://www.thehungersite.com/

SUGERENCTAS PARA UNA VIDA MAS SIMPLE

1.- DISFRUTA DE TU HOGAR: Siéntete cémodo en tu casa. Haz

ario.

que sea y parezca simple. Evita que el televisor haga las veces de
"hogar” desplazdndolo a un lugar menos visible. Redescubre el rito
de las comidas en familia y sin television. No seas esclavo del
teléfono. Acoge a otros y hazles sentir bienvenidos. Abre los
armarios y despréndete de todo lo que no hayas usado en el dltimo

3.
Salda tus deudas. Intenta pagar
siempre que puedas al contado.
Que tu austeridad sea desde la
alegria. Date una caricia o un
capricho de vez en cuando.
Motivate con un compromiso
solidario: lo que te sobra es lo
que ofra persona necesita para
llevar una vida digna. Si te has
quedado sin trabajo, aprende de
esta experiencia de inseguridad
econdmica.

- COMPRA AL CONTADO:

2.- CORTA CON “EL
CORTE"”: No vuelvas a salir de
compras por impulso o diversidn.
Evita caer la tarde del Sdbado
en la férmula 6C: coche-centro
comercial-compra-cine-cena. No
compres nunca en Domingo.
Invierte mds en las tiendas y
comercios de barrios. Se fiel a la
regla de las tres erres: reducir,
reutilizar , reciclar.

5.-

Apura al mdximo la vida de tu
coche. Sal con tiempo y camina: tu
ser entero lo agradecerd. Utiliza
mds el transporte plblico. Antes
de marcharte al fin del mundo,
intenta conocer mejor tu cuidad,
tu provincia, tu pais. Viaja a tu
mundo interior con un tiempo de
calidad dedicado a la meditacién.

VIAJA HACIA DENTRO:

6.- PARATE A OLER LAS
FLORES: Quitate el grillete
de la mufieca - al menos de
vez en cuando - y deja de
depender tanto del reloj.
Escucha tu reloj interior.
Tomate dias de retiro, de
verdadero  descanso,  sin
programa alguno. Un dia a la
semana acuéstate y levdntate
antes.

4.- RECUPERA EL TIMON:
Desconecta el piloto
automdtico. Huye de la rutina.
Busca tiempo para lo que te
gusta. Busca por conseguir un
ambiente laboral mds
enriquecedor. Descubre la
persona que hay en fus
compafieros de trabajo.
Equilibra tu vida laboral y
familiar. No te pierdas estar
junto a tus hijos mientras
crecen.

7.-
DE

RECUPERA EL SENTIDO
COMUNIDAD: No caigas en

el

actividades que te obliguen a
salir de casa. Participa en las
asambleas de tu barrio y de tu
parroquia. Sé solidario, sé un
voluntario. Comparte lo que
tienen, sobre todo lo que te
sobra.

sedentarismo. Realiza

8.- NO CORRAS DETRAS
DE TODO LO NUEVO: Las
nuevas tecnologias deben
estar a nuestro servicio, ho
al revés. Utiliza el ordenador
como herramienta y no como
fin en si mismo. Compra sélo
la cantidad de programas,
periféricos y accesorios que
vayas a utilizar.

9.- LLEVA UNA VIDA
SANA Y CERCANA A LA
NATURALEZA: Haz
ejercicio regularmente.
Cambia de hdbitos
alimentarios y renuncia a la
comida basura. Consume
productos frescos. Si vives
en la cuidad sal todas las
semanas al campo. Disfruta
del mar pero también de la
montafia. Asocia siempre el
tiempo libre con la
naturaleza.




MAS DE 3.000 MUJERES DARAN A LUZ SIN
MEDIOS EN MOZAMBIQUE

La organizacién Mundial de la Salud alert6 de la
situacién de las mas de 3.000 mujeres que daran a luz
en los proximos meses en Mozambique, ya que se
encuentran muy debilitadas después de que las
inundaciones las hayan dejado sin comida ni abrigo,
ademas de que no hay ni medicinas ni equipamiento
suficiente para ellas.

Sin embargo, la situacién en el pais africano
todavia puede agravarse mas por dos razones. La
primera de ellas es la inminente llegada del ciclon
Gloria, que puede dejar lluvias torrenciales sobre las
zonas mas afectadas por las inundaciones, segun el
director ejecutivo de UNICEF.

El segundo de los motivos, que no tendra
importancia real hasta dentro de un tiempo, es la
existencia de entre 400.000 y dos millones de minas
antipersonas que no estan localizadas, puesto que los
mapas que indicaban las zonas de mas riesgo ya no
tienen ningun valor después de que las inundaciones
removiesen la tierra.

ATRAPADOS EN UN CAMPANARIO

Por otra parte, la religiosa alcoyana Elisa Verdd,
de 56 afios, ha logrado la evacuacion de 48 enfermos
del hospital que dirige, en un antiguo convento de
Carmelitas de la localidad de Chokwe, después de
haberlos subido a lo alto de la torre del campanario para
gue no fueran arrastrados por las aguas.

TELEFONOS DE AYUDA

Un helicéptero ha evacuado a los enfermos en
dos dias aunque Verdud, que es médico y pertenece a la
congregacion de las Hijas de la Caridad, se ha quedado
en el centro, donde al parecer ya ha pasado el peligro,
para cuidar a dos enfermos de Sida muy graves que por
su estado no pueden salir del lugar.

La mayoria de las personas que ya han sido
rescatadas en Mozambique son nifios, a los que se les ha
dado prioridad, y se encuentran en campos de
refugiados. Aproximadamente un 30% de ellos han sido
separados de sus familias, sin que, en muchos casos, se
conozca el paradero de sus padres o si estan vivos o
muertos.

Mientras  tanto, las organizaciones no
gubernamentales, diferentes observadores y el Gobierno
Mozambiquefio, que ha cifrado el numero de
damnificados en dos millones, insisten en la urgencia de
la ayuda internacional.

Por el momento, la Comisién Europea anuncié
ayer la aprobacion de un paquete de ayuda de 25
millones de euros (4.156 millones de pesetas) para las
victimas de las inundaciones que, sin embargo, llegara a
Mozambique tres semanas después de la catastrofe.

Agencias Ginebra/Bruselas/Mozambique
Levante E.M.V., 4 de Marzo de 2.000

& Ayuda en accion: Tel.: 902 402 404 ¢ Intermén: Tel.: 902 330 331

www.ayudaenaccion.orq

WWW.intermon.org

¢ Médicos sin fronteras: Tel.: 902 250 902 ¢ Unicef: Tel.: 902 314 131

¢ Cruz Roja: Tel.: 902 222 292

WWW.Cruzroja.org

www.unicef.es

Telefonica: Tel.: 900 502 502

Secuestro en Basilan (111 y final):

El dia 3 de Mayo el P. Rhoel ha sido asesinado junto con 3 maestros tras 42
dias de secuestro. En la catedral de Isabela, en Basilan, el Obispo Romulo de
la Cruz hizo un llamamiento por la justicia: “Es una cruz que tenemos que
llevar”, dijo cuando intentaba consolar a los familiares de las victimas. Esta ha
sido la primera vez en la historia de Basilan, en que un sacerdote secuestrado
ha sido asesinado. Todos los sacerdotes y religiosas que hasta hoy habian
sido secuestrados en Basillan y Jolo fueron mas tarde liberados.
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LOS SIN TECHO

¢,LAS CONOCEMOS?

Cuando hablamos de una persona Sin techo
nos imaginamos un individuo sucio, mal vestido, que
huele muy mal y va arrastrando unos cartones medio
rotos. Pensamos quizas en un individuo hecho polvo,
agarrado a un “tetrabrik” de vino y que habla en voz
alta desvariando. Hasta alcanzamos a verlo
durmiendo en los soportales de alguna iglesia o en
algun cajero automatico, cuando no lo esquivamos o
desviamos la mirada para no sentirnos afectados. Lo
gue define a esta persona es la falta de un techo.

Si hablamos de una persona Sin hogar,
también nos referimos a aquellas personas que si
bien tienen un techo en el sentido literal de la
palabra, les falta todo lo que supone vivir en un
hogar verdadero. Malviven quizas en algun albergue
0 en una pension barata de esas que se pretende
eliminar para “poner guapa” a la ciudad. Pero
carecen de las minimas condiciones de vivienda que
les permitan vivir con dignidad, el calor de una
familia, el apoyo de un grupo de amigos... Hay
muchas personas que son Sin hogar, pero estan
ocultas puesto que la soledad, el sufrimiento y la
angustia se pueden disfrazar. Pero no por ello su
situacion deja de ser un auténtico drama.

Es dificil encontrar en los medios de
comunicacién alguna noticia que haga referencia a
las personas Sin hogar, a no ser para hablar de
algun acto violento o de alguna muerte —digo alguna
porque de la mayor parte de la muerte de los pobres
y de los excluidos ni se habla -.

M=)

Hasta ahora, se habla de que en Espafia
hay unas 55.000 personas/afio.

¢ SE PUEDE HABLAR DE CULPABLES?

Si nos adentramos un poco en el mundo de
la exclusion vemos que todo es bastante mas
complicado de lo que parece a primera vista o, al
menos, de lo que pretenden trasmitirnos los
“dominadores sociales”. No se puede hablar de
culpables. Y, si se puede, quiza sea sin pensar en
los que pensamos...

De hecho, si observamos las interioridades
del funcionamiento social, nos damos cuenta de
que casi siempre las personas excluidas han
llegado a esa situacion empujadas por las
circunstancias que les ha “tocado” vivir, como por
una tragica “loteria”. Preguntémonos si no: ¢Quién
ha podido elegir una familia en la que las
relaciones humanas han sido constructivas o
destructivas? ¢ Ha tenido las mismas oportunidades
de formacion cultural el hijo de un médico que el
hijo de un trabajador en paro? ¢He podido escoger
un padre que no fuese alcohdlico o
drogodependiente o una madre prostituta 0 me ha
venido impuesto?

Jordi Balot

Arrels Fundacio
Papeles Cristianisme i Justicia — n 140 — abril 2.000
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